LA MAISON
DES ENFANTS
ETDES PARENTS

Un lieu pour tous




PRESENTATIO

La Maison des Enfants et des Parents (MEP)
est un lieu d’accueil et d’échanges destiné
aux familles ayant des enfants de 0 a 5 ans
révolus et aux futurs parents.

Elle permet de se rencontrer et de partager
des moments conviviaux au travers du jeu
et d’ateliers a théme.

L'équipe de la MEP est constituée de
professionnels de la Petite Enfance et
de I'Enfance en partenariat avec les
autres services municipaux comme les
centres sociaux, le conservatoire et les
médiatheques.
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Des ateliers
parentalité

Un espace
B . Autour de la musique,
d mfnrmatmn de la couleur, du
En direction —_— sensoriel et des
des parents et moments a théme

des futurs parents —v~’ autour de l'alimentation,
choisyens. 6 6) de la découverte des
- - massages pour son
bébé... dans la limite

des places disponibles.

Des accueils Libres Réservés aux Choisyens.

Temps de rencontre
et d’échanges autour
du jeu entre enfants
de 0 a 5 ans révolus,
parents et accueillants
avec un espace de jeux
libres et un espace dédié
aux tout-petits. Dans le
cadre du dispositif LAEP
(Lieu d’Accueil Enfants-
Parents) qui garantit
I’'anonymat.
Ouvert aux Choisyens
et non Choisyens.

Pour Le bien-€tre de tout le public

Pour communiquer et échanger librement, laissez
vos portables éteints ou sur silencieux. Profitez du
moment présent.

Afin de préserver un environnement s(r pour tous,
les boissons et la nourriture sont a consommer a
I'extérieur de la structure.




LAEP
LIEU D’ACCUEIL
ENFANTS-PARENTS

Les LAEP (Lieu d’Accueil Enfants-Parents) sont des
espaces d’accueil, de rencontres, d’écoute et d’échange
pour les parents et leurs jeunes enfants, agés de

0 a 5 ans révolus. La structure accueille les familles
de maniére anonyme et gratuite.

Le LAEP de Choisy-le-Roi est ouvert a tous

sans inscription.

Au LAEP:

* nous nous retrouvons pour partager
un moment avec les enfants

e nous rencontrons d’autres parents
et nous échangeons simplement

« nous parlons et nous nous
\ écoutons sans jugement
/ « les enfants jouent, découvrent
S et grandissent 3 leur rythme

Au LAEP, nous sortons de L'isolement
et nous créons du lien






LES ATELIERS
PARENTALITE

Venez partager un moment convivial
en petit groupe autour des couleurs,
de la manipulation, du sensoriel,

de la peinture et de nombreuses
découvertes.

Sur inscription.

AMUSIQUONS-NOUS

' Explorez avec votre enfant le monde
musical. Des sons, des instruments
vous seront présentés pour développer
‘ I’écoute, paratger des moments de

" ¥ mélodies avec votre enfant.

0 a 5 ans révolus.
| Sur inscription.

« Un lundi sur deux de 9h30 a 10h30
et de 10h45 a 11h45 (période scolaire)

- Tous les mercredis de 9h30 a 10h30
et de 10h45 & 11h45 (période scolaire)




TEMPS D’ECHANGES

Des moments sont privilégiés pour
aborder des sujets libres : le sommeil,
I'alimentation, les frustrations,

I'allaitement, ...
1/

A destination des parents.

Sur inscription. - W
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Temps de partage autour des histoires.
. Rien de tel pour développer I'imaginaire
de votre enfant a travers le livre.

2 mardis matin par mois pour les

0 a 5 ans révolus.

Sur inscription.

D'autres projets sont mis en place, tout au long de L'année,
avec le soutien des autres services municipaux de la ville:
1,2, 3 a l'eau, mon premier ciné...

Groupe WhatsApp

Un groupe WhatsApp existe pour la structure Vous

pouvez rejoindre le groupe en flashant le QR Code.

Vous aurez ainsi toutes les informations concernant
la MEP !
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LA MAISON DES ENFANTS ET DES PARENTS

Dalle commerciale Le bureau est ouvert du lundi au

4 avenue Anatole France vendredi de 9h 3 12h et de 13h a 17h.
Allée de Provence

94600 Choisy-le-Roi Tél.: 0158 42 47 01

Pour obtenir des informations supplémentaires sur la petite enfance,
vous pouvez joindre le service Petite Enfance par mail:
petite.enfance@choisyleroi.fr
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